
Schlafapnoe-
Screening und  
-Diagnostik 
in Ihrer 
Hausarztpraxis

In nur einer Woche von der Messung, über Screening  
zur kompletten Schlafapnoe-Diagnose.  
Mit evismo RespiFlex erfassen Sie alle relevanten Daten  
in nur einer Nacht und erhalten einen Screening-Bericht   
(analog ApneaLink). Falls notwendig, erstellt ein anerkanntes 
Schlafzentrum auf Basis derselben Messung eine Diagnose  
mit Therapie-Empfehlung – aus der Ferne.

Die evismo RespiFlex Vitalparameter

	� Pulsfrequenz
	� Schlafposition
	� Schnarchgeräusche
	� Sauerstoffsättigung

	� Atemfluss
	� Atempausen (Apnoen)
	� Atemanstrengungen Thorax
	� Atemanstrengungen Abdomen

Kostenlos!
Die evismo RespiFlex- 

Kits werden Ihnen  
kostenlos zur  

Verfügung gestellt.

evismo AG | 044 521 51 10 | info@evismo.com | www.evismo.com

RespiFlex

evismo RespiFlex vereint eine erweiterte Pulsoxymetrie  
(RespiFlex Screening) mit einer umfassenden respiratorischen 
Polygraphie (RespiFlex Diagnostik) und liefert damit deutlich 
präzisere Schlafapnoe-Befunde.
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Schlafapnoe-Screening & -Diagnostik  
mit nur einer Messung
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Aufschaltung und Erklärung
In der Nacht: Sensoren tragen

RespiFlex Screening  

Zur Erkennung von Schlafapnoe  
(erweiterte Pulsoxymetrie analog ApneaLink)

RespiFlex Diagnostik  
Respiratorische Polygraphie basierend auf  
derselben Messung zur Diagnose von:  

	� Obstruktiver Schlafapnoe (OSA)
	� Zentraler Schlafapnoe
	� Gemischter Schlafapnoe
	� Hypopnoe 
	� Cheyne-Stokes-Atmung

Therapie-Empfehlungen
	� Lebensstiländerungen wie Gewichtsreduktion, 
Schlafhygiene, Alkoholverzicht, etc.

	� Schlafschiene 
	� CPAP-Therapie
	� Weitere

Kontakt Weitere evismo Diagnose-Services

evismo AG 
044 521 51 10
info@evismo.com 
www.evismo.com

evismo CardioFlex 
Langzeit-EKG (24 h bis 30 Tage) für zuverlässige 
Abklärung von Herzrhythmusstörungen.

evismo StressCheck 
HRV-Analyse zur objektiven Diagnose von  
Stress, Burnout und Schlafstörungen.
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2 Rückgabe Gerät und Datenübermittlung

Tag
3 Screening-Bericht verfügbar

Tag
3 Ergänzung Anamnese und ESS Score

Tage
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Erstellung Diagnosebericht durch  
anerkanntes Schlafzentrum - aus der Ferne
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Besprechung Diagnose und Therapie  
mit PatientIn


